
Merilyn Nosssol  da Silva 
 

- Praticante de Yoga há 6 anos, formada em Pedagogia pela Universidade ACE 
e em Pedagogia Waldorf pela Federação Brasileira das  Escolas Waldorf do 
Brasil.  

- Trabalhou com crianças na educação infantil e ensino fundamental por dez 
anos onde fez vários cursos de especializações.  

- Formou-se como Instrutora de Yoga com Maria Laura Packer e participou de 
cursos específicos de yoga para crianças. 

	
  
	
  


