
Glauber Cavalheiro Hoffmann, 26 anos. 
 - Praticante de Yoga há 10 anos e atua como instrutor desde 2004. 

 - Formou-se pela Casa de Yoga com Maria Laura Packer. 

Concluiu a primeira parte do curso de Formação em Yoga e Meditação com 
Marco Shultz em Florianópolis e Garopaba SC. 

Em 2009 concluiu a formação como Bacharel em Educação Física pela 
Universidade da Região de Joinville - Univille. 

Realiza anualmente cursos e retiros de aperfeiçoamento de Yoga e meditação. 

	
  

	
  

	
  


