
 

Carmen Lucia Rosa Abrahão 
 
- Curso de Yogui Hary e Leela em  23/01/1998 
- Curso de Yoga com o Professor Hermógenes “Promovendo a Saúde para curar 
as doenças” em 27/05/1998 
- Curso de Instrutores de Yoga Pranayana I,II e III em 3/07/2000 
- Curso de Atualização para Professores de Yoga Chikista com Maria Laura 
Garcia Packer em 20/01/2001. 
- Curso de Professores “Yoga Nidra” com Maria Helena Wegner em 03/03/02 
- Curso Intensivo de Yoga “ a Arvore do Yoga” com Maria Laura Garcia Packer 1 à 
5 de fevereiro de 2003 
- Curso – “Prana, Pranaynama Prana Vidya” com Maria Helena em 2004 
 
Cursos de Reiki Nível I em 16/11/1997 
Curso de Reiki Nível II em 09/06/1998 
Curso de Reiki Nível III em 25/08/200 
 
Curso de Florais com Noya em 1999 
Curso de Florais Bush Florais Essências co Ian White da Austrália em 13 e 
14/11/2004 Nível I 
Curso de Florais de Bach, Saint Germain da Califórnia com Rosana Santo – em 
andamento, de fevereiro de 2010 até dezembro de 2010 


